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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Антоновская средняя общеобразовательная школа 

Спасского муниципального района Республики Татарстан" (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  МБОУ «Антоновская 

СОШ» и разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 

287 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования (ФОП ООО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370; 

 Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы  

Министерства  просвещения  Российской  Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г.; 

 Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 



 Законом Республики Татарстан от 8 июля 1992г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Антоновская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики 

Татарстан" начинается 01 сентября 2025 года и заканчивается 25 мая 2026года.   

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Обучение в МБОУ «Антоновская СОШ» ведется на русском языке.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 

часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 - 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план реализует преподавание  учебных предметов «Родной язык и или 

государственный язык РТ» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», на основании заявлений родителей и с учётом желаний и способностей 

обучающихся: 

5А класс – Государственный (татарский) язык РТ 

В филиале с.Иж-Борискино по заявлению родителей преподаются предметы: 

5Б класс – родной (чувашский) язык и родная (чувашская) литература. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 

классы в объеме 2 часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 года учебный предмет «История» дополнен новым курсом -  «История 

нашего края».  

В 5 – 6 классах учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» изучаться не будет. Содержание предмета интегрировано в курс  «История нашего 

края» (приказ Минпросвещения от 19.02.2024 №110). 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный 

предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 



Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» будет изучаться в 8-9 классах – 1 час в 

неделю в обязательной части учебного плана, в 8-х классах запланированы организация и 

проведение учебных сборов. 

Реализация содержания учебных  предметов  на уровне основного общего образования по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)» 

осуществляется с непосредственным применением федеральных рабочих программ (ч. 6.3. ст. 

12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

С учётом запросов родителей и пожеланий обучающихся, с целью формирования у детей 

научной картины мира, формирования естественнонаучного восприятия окружающего мира, 

эстетического развития вкусов, а также развития и формирования общей культуры личности  

введены учебные курсы естественно научной направленности:                                                               

5А класс - учебный курс «Основы химической технологии» - 1 час. 

С целью формирования установки на ведение здорового образа жизни и коммуникативные 

навыки, такие как, умение сотрудничать, нести ответственность за принятые решения; 

развивать навыки самооценки и самоконтроля в отношении собственного здоровья; обучать 

способам и приемам сохранения и укрепления собственного здоровья  включен   учебный   курс 

«Уроки здоровья». 

В 5А и 6А классах изучается учебный курс «Уроки здоровья» по 1 часу в неделю. 

В филиале с. Иж-Борискино: 

учебный курс «Уроки здоровья» - в 5Б классе 1 час в неделю, 

учебный курс «Основы финансовой грамотности» - в 5Б классе 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5А класс) МБОУ «Антоновская СОШ» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 6А 7А 8А 9А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

3 3 3 3 3 

Родной (русский) язык 0 0 0 2 0 

Родная (русская) 

литература) 

0 0 0 1 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Уроки здоровья 1 0 0 0 0 

Основы химической технологии 1 1 1 1 0 

Занимательная биология 0 0 1 0 0 

Проектная и исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 

Профессиональное самоопределение 0 1 0 1 0 

Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5Б класс) 

в филиале с.Иж-Борискино МБОУ «Антоновская СОШ» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(чувашский) 

2 2 2 2 2 

Родная литература 

чувашская) 

1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Уроки здоровья 1 0 0 0 0 

Мир географии 1 1 0 0 0 

Занимательная биология 0 0 1 0 0 

Финансовая грамотность 0 1 0 1 0 

Практикум по ОГЭ 0 0 0 0 1 

Работа с текстом 0 0 0 1 0 

Итого 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, организуется 

во внеурочное время. Обязательными для учащихся являются занятия: 

1 час - «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности (понедельник, 

первый урок). 

1 час в неделю – профориентационные занятия в 6-9 классах “Россия - мои 

горизонты” (по отдельному плану классных руководителей, в том числе по основам 

предпринимательской деятельности). 

1  час  в  неделю  –  занятия  по  формированию  функциональной грамотности 

обучающихся (Финансовая грамотность). 

3 часа в неделю – занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (Волшебный стежок, Шахматная 

школа). 

2 часа в неделю – занятия, связанные с социальными интересами и потребностями 

учащихся (в том числе в рамках Российского движения школьников «Движение 

первых», Школа безопасности, ЮИД, Юнармеец, реализации проекта «Россия — 

страна возможностей», Основы проектной деятельности). 

2 часа в неделю – спортивные и творческие занятия (Олимпийский резерв, посещение 

БГИАМЗ, участие в работе Школьного спортивного клуба). 

Курсы Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 9А 9Б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 0 0 0 0 1 1 1 1 

Физика в 

экспериментах и 

задачах 

0 0 0 0 0 0 1 0 

Химия в профессиях 0 0 0 1 1 0 0 0 

Практическая 

биология 

0 0 0 1 0 0 0 0 

Школа безопасности 0 0 1 1 1 0 0 0 

Юнармеец 1 0 1 1 1 0 1 0 

Функциональная 

грамотность 

1 0 1 0 1 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4 2 5 6 7 3 5 5 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

в 5-9 классах в МБОУ «Антоновская СОШ» 

Спасского муниципального района Республики Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация проводится на основании Федерального закона от 29 декабря 

2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в соответствии с 

Положением о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах 

промежуточной аттестации обучающихся, порядке выставления годовых отметок в МБОУ 

«Антоновская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан, с 

Приказами и инструктивными письмами Минпросвещения РФ, МОиН РТ по итогам 

учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д); контрольная работа (КР); 

изложение (Изл); сочинение (Соч); тестирование (Т). 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта (ЗП); зачет (З); 

устный опрос (УО); 

Выставление  годовой оценки: выставление на основании четвертных/полугодовых оценок 
(ВГО). 

 

Годовая аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года (1 раз в год). 

Формой проведения годовой промежуточной аттестации для обучающихся по формам 

«семейное образование», «самообразование/экстернат» не являются выставление на 

основании четвертных/полугодовых оценок. 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Антоновская СОШ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации 

в 5-х классах в МБОУ «Антоновская СОШ» 

Спасского муниципального района Республики Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация проводится на основании Федерального закона от 29 декабря 

2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в соответствии с 

Положением о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах 

промежуточной аттестации обучающихся, порядке выставления годовых отметок в МБОУ 

«Антоновская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан, с 

Приказами и инструктивными письмами Минпросвещения РФ, МОиН РТ по итогам 

учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д); контрольная работа (КР); 

изложение (Изл); сочинение (Соч); тестирование (Т). 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта (ЗП); зачет (З); 

устный опрос (УО); 

Выставление  годовой оценки: выставление на основании четвертных/полугодовых оценок 
(ВГО). 

 

Годовая аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года (1 раз в год). 

Формой проведения годовой промежуточной аттестации для обучающихся по формам 

«семейное образование», «самообразование/экстернат» не являются выставление на 

основании четвертных/полугодовых оценок. 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Антоновская СОШ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебные предметы 5А, 5Б 6А 7А 8А,8Б 9А,9Б 

Русский язык ВПР/ Д / ВГО ВПР/ Д / ВГО ВПР/ Д / ВГО ВПР/ Д / ВГО КР/ВГО 

Литература Соч/ ВГО Соч / ВГО Соч/ ВГО Соч / ВГО УС 

Родной язык и (или) 

государственный 

(татарский)язык РТ 

Соб/ ВГО Соб/ ВГО Т / ВГО З / ВГО Т/ВГО 

Родная литература Соб / ВГО Соб / ВГО Соб / ВГО Соб / ВГО Соч /ВГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Т / ВГО 

- 

Т / ВГО 

- 

КР / ВГО 

- 

КР / ВГО 

- 

Соб / ВГО 

Математика КР/ ВГО КР / ВГО - - - 

Алгебра - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Вероятность и 

статистика 

  Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Информатика - - КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО 

История КР/ВГО КР/ВГО ДР / ВГО ДР / ВГО КР/ ВГО 

Обществознание - ЗП /ВГО ДР/ ВГО ДР/ ВГО КР/ ВГО 

География КР/ВГО КР/ВГО ДР / ВГО ДР / ВГО КР/ ВГО 

Физика - - КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО 

Биология КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия - - - КР/ ВГО КР/ ВГО 

Музыка/Искусство ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО - 

Изобразительное 

искусство 

ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО - - 

Труд (технология) ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО 

Физическая 

культура 

КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО 

ОБЗР - - - З/ВГО Т/ВГО 

 

По учебным курсам учебного плана и занятиям внеурочной деятельности промежуточная           

аттестация проводится в форме «зачёт/не зачёт».  


